
I FIGLI DELLA LUCE

Sunto del sermone sul testo biblico di Efesini 5,8b-14
 L’autore della lettera agli Efesini afferma: «Comportatevi come figli di luce». 
 La luce permette di vedere gli ostacoli, di aggirarli per andare oltre. La luce è chiarez-
za non torbidità, aggira la scorrettezza, è trasparenza, supera l’ambiguità. Comportarsi come 
figli della luce significa impegnarsi contro la disonestà, la corruzione, l’illegalità, i privilegi, 
la discriminazione, la demolizione della dignità degli altri, i respingimenti dei disperati; si 
tratta di opere infruttuose delle tenebre, quelle che si fanno di nascosto. Oggi, in Italia, ac-
cade spesso che si demolisce, con le leggi, la dignità delle persone, penso anche alla sanità 
pubblica sempre più degradata, ma anche al fatto che si approva l’illegalità e la corruzione 
con un «Lo fanno tutti». Ed è così che poi ricevono più voti le persone corrotte e disoneste, 
o vengono protetti chi usa violenza sulle donne o sui bambini.  
 «È vergognoso perfino parlare delle cose che costoro fanno di nascosto», oggi il no-
stro autore biblico non avrebbe potuto scrivere questa frase così com’è, ma in modo diverso 
e cioè: «Non hanno neppure il pudore di nascondere la loro vergognosa disonestà». «Voi 
non partecipate... Piuttosto denunciate» come dire che il male e la corruzione, non vanno 
subiti, ma combattuti con tutte le nostre forze e impegno. Denunciare significa scoprire il 
male, non nasconderlo e permettere che continui ad agire provocando violenza, distruzio-
ne e morte. A questo i credenti, come figli della luce, sono chiamati: a denunciare le opere 
infruttuose delle tenebre. Amen!

Il Ri-Circolo della Cascina Pavarin sarà aperto il giovedì dalle 15,30 alle 17,00 e il 
sabato dalle 9,30 alle 12,30 e dalle 15,00 alle 18,00.
Le classi di precatechismo e catechismo si incontreranno nei giorni e orari stabiliti.
Martedì 28: Ore 15,30 - Gruppo di lettura biblica all'Asilo valdese.

Ore 17,00-19,00 - Raccolta alimentari per famiglie 
bisognose presso la Cascina Pavarin.
Ore 20,30 - Gruppo di animazione teologica. 
Secondo ciclo, quarto incontro. Tema: I conflitti. 
Mercoledì 29: Ore 20,45 - Prove della Corale.
Giovedì 30: Ore 10,30 - Culti presso gli Istituti; ore 
16,00 Casa per Anziani di Bricherasio; ore 16,30 
alla Miramonti e all'Ospedale di Torre Pellice.
Sabato 1: Ore 14,15-16,15 - Scuola domenicale.
Domenica 2 - Culti: ore 9,00 - Sala degli Airali. Ore 
10,00 - Culto nel Tempio con la Cena del Signore.

PROGRAMMA DEL CONCERTO
J.S. Bach / J. Brahms: Ciaccona trascritta per il 
pianoforte (mano sinistra) dalla Seconda Partita 
per violino solo.
M. Mussorgskij: Quadri da un’esposizione.

AVVISI E ATTIVITÀ
Sito internet: www.chiesavaldeselusernasangiovanni.it

Qui puoi trovare il testo integrale del sermone di oggi e questo foglio del culto

Disegno di Marco Rostan

Testo biblico della predicazione
Lettera agli Efesini 5,8b-14

Voi siete luce nel Signore. Comportatevi 
come fi gli di luce - poiché il frutto della luce 
consiste in tutto ciò che è bontà, giustizia e 
verità - esaminando che cosa sia gradito al 
Signore. Non partecipate alle opere infrut-
tuose delle tenebre; piuttosto denunciatele; 
perché è vergognoso perfi no il parlare delle 
cose che costoro fanno di nascosto. Ma tutte 
le cose, quando sono denunciate dalla luce, 
diventano manifeste; poiché tutto ciò che è 
manifesto, è luce. Per questo è detto:
«Risvègliati, o tu che dormi,
e risorgi dai morti,
e Cristo ti inonderà di luce».

Tu 
Signore,

scrolli i miei pregiudizi
consolidati.
Mi trasformi

permettendomi 
di gettare lo sguardo

sul tuo futuro.
  

(Un Giorno una Parola)
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Matteo 12,39



Celebra il Culto: Past. Giuseppe Ficara  - All'organo: Paolo Gay

PRELUDIO (raccoglimento e preghiera)

Saluto 

Invocazione                                   (Giovanni 6,35)

 Dice il Signore: «Io sono il pane della vita,
 chi viene a me non avrà più fame
 e chi crede in me non avrà più sete»

Dialogo liturgico                     
Pastore: Gesù dice: Io sono la Via per voi.
Tutti: E noi veniamo qui per seguire il Cristo.

Pastore: Gesù dice: Io sono la Verità per voi.
Tutti: E noi veniamo qui per dimorare nella luce.

Pastore: Gesù dice: Io sono la Vita per voi.
Tutti: E noi veniamo qui, lasciando alle spalle ogni altra cosa.

Testo di apertura                          (Isaia 66,10. 13-14a)

«Gioite con Gerusalemme
ed esultate a motivo di lei,
voi tutti che l’amate!
Rallegratevi grandemente con lei,
voi tutti che siete in lutto per essa,
Come un uomo consolato da sua madre
così io consolerò voi,
e sarete consolati in Gerusalemme».
Voi lo vedrete; 
il vostro cuore gioirà,
le vostre ossa, come l’erba, 
riprenderanno vigore;
la mano del Signore si farà conoscere in favore dei suoi servi.

Tutti: Come i monti circondano Gerusalemme,
 così il Signore circonda il suo popolo, 
 da ora e per sempre!
 Amen!

Preghiera

INNO DI APERTURA: 159/1.2.3 - Qui raccolti al tuo cospetto

Preghiera di illuminazione - Salmo 84 passim (Lib. adatt.to GF)

Lettore: Quanto mi è cara la tua casa, oh Dio dell’universo!
 Mi avvicino a te col mio cuore e con tutto me stesso io grido di gioia.

Tutti: Signore, tu adombri e proteggi le tue creature: 
 il passero trova rifugio e la rondine un nido dove porre i suoi piccoli.
Lettore: Beati coloro che ripongono in te la loro fiducia: potranno lodarti senza fine.
 Beati coloro che ripongono in te la loro forza: 
 potranno camminare sicuri nelle tue vie.

Tutti: Signore, Dio dell’universo, accogli la nostra preghiera, 
 ascolta, Dio di Giacobbe. Tu sei il nostro difensore.
Lettore: Il Signore è sole e scudo, 
 egli concederà grazia e gioia a chi cammina nella sua volontà.

Tutti: Signore, Dio dell’universo, beati coloro che confidano in te! Amen!

 Testo per il sermone: Lettera agli Efesini 5,8b-14 [testo nel frontespizio]

SERMONE 

INNO: 204/1.2.3.4 - Lampada al nostro piede

Raccolta delle offerte - Preghiera: offerta a Dio dei nostri doni

Avvisi e Comunicazioni 
ASSEMBLEA DI CHIESA 
OdG: Elezione dei deputati alla Conferenza distrettuale e al Sinodo. 

Preghiera di intercessione e Padre Nostro

INNO DI CHIUSURA: 218 - Gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito

Benedizione                                    
Che il Padre vi benedica, vi protegga e vi illumini, che sia la vostra forza ed il 
vostro rifugio in ogni circostanza.
Che il Figlio vi benedica, che vi aiuti a fare di tutta la vostra vita un’offerta a 
lode e gloria di suo Padre; che vi sostenga nelle ore difficili e che faccia di voi 
dei veri testimoni del suo Evangelo.
Che lo Spirito Santo vi benedica. Senza di lui non potete far nulla; con lui, vi 
è possibile vivere come artigiani di pace e di giustizia.
Che l’Iddio di ogni bontà e di ogni misericordia, di ogni gioia e di ogni luce, 
vi benedica: il Padre, il Figlio e lo Spirito Santo. Ora e sempre. Amen!

Amen cantato: Amen, Signore, amen! - POSTLUDIO


